
　
「
性
教
育
」
と
聞
い
て
、
皆
さ
ん
は
何
を
連
想
す
る

だ
ろ
う
か
。
私
を
含
め
て
大
人
は
十
分
な
性
教
育
を

受
け
る
こ
と
が
出
来
な
か
っ
た
世
代
で
あ
る
た
め
、

大
人
が
考
え
る
性
教
育
は
往
々
に
し
て
、
性
行
為

（
セ
ッ
ク
ス
）教
育
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
。
だ
が「
性
」

は
立
心
偏
の
「
心
」
に
、「
生
き
る
・
命
」
な
ど
の
意

｢
｣

味
を
持
つ 
生 
と
書
く
。こ
の
こ
と
か
ら
も
、「
性
」教

育
は
「
生
」
教
育
で
も
あ
る
こ
と
が
予
測
で
き
る
で

あ
ろ
う
。
性
教
育
は
心
と
体
に
つ
い
て
バ
ラ
ン
ス
よ

く
学
ぶ
こ
と
が
で
き
て
こ
そ
、
真
の
性
教
育
と
な
っ

て
い
く
の
で
あ
る
。

性
感
染
症
予
防
と
性（
生
）教
育

　

こ
れ
ま
で
私
は
性
感
染
症
予
防
に
主
眼
を
置
い
た

性
教
育
を
実
施
し
て
き
た
。
性
感
染
症
と
は
、
性
行

為
（
キ
ス
な
ど
も
含
む
）
な
ど
で
感
染
す
る
病
気
の

総
称
で
、
以
前
は
性
病
と
呼
ば
れ
て
い
た
。
性
感
染

症
予
防
に
は
よ
く
コ
ン
ド
ー
ム
が
用
い
ら
れ
る
。
確

か
に
コ
ン
ド
ー
ム
は
エ
イ
ズ
の
感
染
確
率
を
下
げ
る

が
、
オ
ー
ラ
ル
セ
ッ
ク
ス
（
口
で
の
性
行
為
）
な
ど

で
も
コ
ン
ド
ー
ム
を
使
用
し
な
い
と
感
染
を
防
ぐ
こ

と
は
出
来
な
い
。
さ
ら
に
、
キ
ス
で
も
感
染
す
る
梅

毒
、
オ
ー
ラ
ル
セ
ッ
ク
ス
で
感
染
す
る
性
器
ク
ラ
ミ

ジ
ア
感
染
症
や
淋
病
、
病
巣
と
接
触
す
る
こ
と
で
感

染
す
る
尖
圭
コ
ン
ジ
ロ
ー
マ
、
一
緒
の
布
団
に
入
っ

て
い
る
だ
け
で
も
感
染
す
る
毛
じ
ら
み
な
ど
、
コ
ン

ド
ー
ム
を
用
い
て
も
予
防
で
き
な
い
も
の
が
多
く
あ

る
。
現
代
は
、
感
染
予
防
す
る
た
め
に
は
、
性
行
為

の
前
に
お
互
い
に
検
査
を
受
け
る
こ
と
が
重
要
な
時

代
な
の
で
あ
る
。
で
は
、
そ
の
た
め
に
は
ど
の
よ
う

な
性
教
育
が
必
要
な
の
だ
ろ
う
か
。

心
と
体
の
性（
生
）教
育

　

私
は
こ
れ
ま
で
、
子
供
か
ら
大
人
ま
で
約
五
千
件

の
性
の
相
談
を
受
け
て
き
た
。
そ
の
中
に
は
こ
の
よ

う
な
相
談
も
多
く
あ
っ
た
。「
相
手
が
性
感
染
症
だ
と

知
っ
て
い
た
け
ど
、
性
行
為
を
断
っ
た
ら
嫌
わ
れ
る

と
思
っ
て
…
」
と
、
性
感
染
症
を
う
つ
さ
れ
た
少
女

た
ち
。
女
性
は
感
情
で
動
い
て
い
た
が
、
男
性
は
性

感
染
症
を
う
つ
し
て
も
い
い
相
手
と
割
り
切
っ
て
い

た
。
女
性
が
強
く
な
っ
た
と
言
わ
れ
る
時
代
だ
が
、

女
性
が
感
情
で
動
く
以
上
、
性
に
つ
い
て
は
な
か
な

か
強
く
な
れ
な
い
よ
う
だ
。
こ
れ
は
思
春
期
の
自
尊

心
の
低
さ
な
の
か
？
た
だ
単
に
知
識
が
な
い
た
め
な

の
か
？
さ
ま
ざ
ま
な
要
素
が
絡
み
合
っ
て
い
る
。

　

男
女
の
脳
は
も
と
も
と
違
う
面
が
あ
る
。
簡
単
に

表
現
す
る
と
、
男
性
の
脳
は
「
相
手
を
大
切
に
し
た

い
」
な
ど
の
感
情
に
よ
っ
て
性
欲
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

す
る
の
に
対
し
、
女
性
の
脳
は
「
相
手
に
触
れ
て
い

た
い
」
な
ど
の
感
情
に
よ
っ
て
性
欲
が
で
て
く
る
。

　

私
は
性
教
育
に
お
い
て
、
思
春
期
の
心
と
体
を
守

る
た
め
に
、
中
学
生
に
男
女
の
脳
の
違
い
や
性
感
染

症
に
つ
い
て
説
明
し
て
い
る
。
子
ど
も
た
ち
は
「
好

き
同
士
だ
か
ら
こ
そ
、
お
互
い
を
傷
つ
け
な
い
よ
う

に
話
し
合
い
、
お
互
い
の
心
と
体
も
大
切
に
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
」と
い
う
こ
と
を
理
解
し
て
く
れ
る
。

子
ど
も
た
ち
は
、
こ
の
よ
う
な
心
と
体
の
関
係
を
説

明
し
た
だ
け
で
も
、
行
動
変
容
が
可
能
と
な
る
。
し

か
し
、実
は
説
明
し
て
も
行
動
変
容
が
困
難
な
の
は
、

誤
っ
た
知
識
を
た
く
さ
ん
持
っ
て
い
る
大
人
な
の
で

あ
る
。

　

高
校
生
に
今
ま
で
の
性
教
育
の
不
足
部
分
を
あ
げ

て
も
ら
う
と
、「
男
女
の
体
、
異
性
の
心
理
、
避
妊
法

や
性
感
染
症
に
つ
い
て
足
り
な
い
」「
大
人
の
言
う
こ

と
は
、
言
葉
を
濁
し
て
い
て
意
味
が
わ
か
ら
な
い
」

な
ど
で
大
半
を
占
め
る
。「
な
ぜ
性
経
験
す
る
前
に
性

感
染
症
に
つ
い
て
教
え
て
く
れ
な
か
っ
た
の
か
」
と

訴
え
て
く
る
高
校
生
も
多
く
、
こ
れ
が
性
行
為
経
験

率
が
高
校
三
年
女
子
で
五
〇
％
近
い
山
形
の
現
状
で

あ
る
（
男
子
は
三
〇
％
未
満
）。
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は
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「からだの清潔」
「自分を大切にすること」
「家族」「生命」「道徳」
「男女の心の平等」
「妊娠」「性感染症」
「避妊」「性感染症予防」
「不妊」etc.

性感染症予防

決定力・判断力を養う
正しい情報を得、誤った
情報を判断できる。
自分を大切にすることの
本当の意味を理解し、決
定・行動できる。 



　

子
供
た
ち
は
、「
体
」「
清
潔
」「
自
分
を
大
切
に
す

る
こ
と
」「
生
命
」「
男
女
の
心
の
平
等
」「
妊
娠
」

「
中
絶
」「
性
感
染
症
」「
不
妊
」
な
ど
、
幼
い
こ
ろ
か

ら
段
階
を
踏
ん
で
真
実
を
は
っ
き
り
と
伝
え
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
お
の
ず
と
「
自
分
の
体
は
自
分
で
守
ら

な
け
れ
ば
い
け
な
い
」
こ
と
に
気
付
く
。

｢

　

性
教
育
は
、 
自
然
に
覚
え
る
ま
で
教
え
な
い
方
が

｣

良
い 
と
い
う
人
も
多
い
が
、
こ
れ
は
、
心
と
体
の
性

（
生
）教
育
を
理
解
し
た
言
葉
だ
ろ
う
か
。
子
ど
も
が

す
べ
て
を
自
然
に
覚
え
る
た
め
に
は
心
や
体
へ
の
傷

が
生
じ
る
こ
と
も
あ
る
だ
ろ
う
。
ま
た
、
大
人
が
最

も
嫌
が
る
雑
誌
や
友
人
、
先
輩
に
頼
る
こ
と
も
あ
る

だ
ろ
う
。
情
報
が
は
ん
濫
す
る
世
の
中
で
、
情
報
を

抑
え
る
こ
と
は
困
難
で
あ
る
。
た
だ
し
、
誤
っ
た
情

報
が
一
度
入
る
と
、
そ
の
情
報
を
く
つ
が
え
す
た
め

に
は
、
何
倍
も
の
正
確
な
情
報
が
必
要
に
な
る
。
だ

か
ら
こ
そ
、
大
人
が
子
ど
も
に
「
自
分
を
大
切
に
し

て
ほ
し
い
」
と
願
う
な
ら
、
そ
の
理
由
を
言
葉
濁
さ

ず
伝
え
、
話
し
合
っ
て
ほ
し
い
。

大
人
が
変
わ
っ
て
子
ど
も
も
変
わ
る

　

性
は
ま
だ
ま
だ
タ
ブ
ー
視
さ
れ
が
ち
で
あ
り
、
そ

の
タ
ブ
ー
視
が
、
山
形
の
悲
し
い
現
状
を
作
っ
て
い

る
。
山
形
の
十
代
人
工
妊
娠
中
絶
率
は
全
国
で
平
成

十
年
三
位
、
平
成
十
三
年
は
十
二
位
（
中
絶
率
は
平

成
十
年
よ
り
上
昇
）、
二
十
代
、
三
十
代
の
中
絶
率
も

ワ
ー
ス
ト
ク
ラ
ス
で
あ
る
（
高
い
と
思
い
込
ん
で
い

る
関
東
地
区
の
妊
娠
中
絶
率
は
毎
年
全
国
で
四
十
位

く
ら
い
で
あ
る
）。ス
ポ
ー
ツ
で
全
国
三
位
を
取
る
の

は
大
変
な
の
に
何
と
も
皮
肉
な
結
果
だ
。
ま
た
、
山

形
県
の
人
工
妊
娠
中
絶
率
が
年
代
に
関
係
な
く
全
国

で
も
ワ
ー
ス
ト
ク
ラ
ス
な
の
は
、
大
人
に
な
る
に
し

た
が
っ
て
、
男
女
の
脳
の
違
い
を
経
験
と
し
て
理
解

で
き
る
人
も
い
る
が
、「
我
慢
す
る
方
が
女
ら
し
い
」

「
時
に
は
暴
力
的
に
な
っ
て
で
も
無
口
で
い
る
の
が

男
ら
し
い
」
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
価
値
観
が
邪
魔
を

し
て
性
に
つ
い
て
話
し
合
う
こ
と
が
で
き
ず
、「
女
性

は
自
分
を
自
分
で
守
る
」「
男
性
は
女
性
を
守
る
」
意

識
が
乏
し
く
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
こ
と
が
大
き
な

原
因
に
な
っ
て
い
る
よ
う
だ
。

　

こ
の
現
象
は
、
中
学
・
高
校
生
の
性
意
識
、
行
動

に
も
現
れ
て
い
る
。
子
ど
も
は
親
を
み
て
、
親
の
男

性
ら
し
さ
、
女
性
ら
し
さ
を
学
ぶ
の
で
当
然
の
結
果

で
も
あ
る
。
家
庭
で
の
性
教
育
は
、
夫
婦
間
で
の
思

い
や
り
か
ら
始
ま
っ
て
い
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
ほ

し
い
。
今
こ
そ
、
こ
の
よ
う
な
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、

大
人
の
性
へ
の
価
値
観
を
変
え
る
こ
と
で
、
子
ど
も

の
価
値
観
を
変
え
て
い
き
た
い
と
思
う
。

大
人
の
言
葉
で
伝
え
る
性（
生
）教
育
教
材

　

こ
れ
ま
で
性（
生
）教
育
を
進
め
て
き
た
過
程
で
、

学
校
で
の
各
発
達
段
階
に
応
じ
た
内
容
の
シ
ス
テ
ム

化
、教
材
の
開
発
が
必
要
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

＊
Ｐ
Ｎ
Ｙ
で
は
、
小
学
一
年
生
か
ら
中
学
三
年
生
ま

で
の
性
教
育
教
材
と
し
て
、各
学
年
用
教
材
・
指
導
内

容
を
作
成
し
た
。
こ
れ
は
、
パ
ソ
コ
ン
用
ス
ラ
イ
ド

P
ow
erP
oin
t

作
成
ソ
フ
ト
「
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
（ 
  
   
   
 
）」

を
用
い
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
か
ら
得
た
実
態
や
、
講

演
後
の
メ
ー
ル
相
談
に
多
い
悩
み
に
つ
い
て
も
盛
り

込
ん
で
作
成
し
た
。
今
後
は
、
大
人
へ
の
性（
生
）教

育
教
材
、
家
庭
で
出
来
る
性（
生
）教
育
教
材
に
つ
い

て
も
検
討
し
て
い
き
た
い
。

　

大
人
は
、
正
し
い
性
教
育
を
受
け
て
く
る
こ
と
が

で
き
な
か
っ
た
年
代
で
あ
る
が
、「
自
分
を
大
切
に
す

る
」本
当
の
意
味
を
理
解
し
伝
え
る
こ
と
が
で
き
る
。

生（
性
）教
育
を
定
着
さ
せ
る
に
は
、
ま
だ
ま
だ
問
題

が
山
積
み
で
あ
る
。
し
か
し
、
こ
れ
か
ら
も
、
大
人

が
子
ど
も
に
伝
え
て
い
く
性（
生
）教
育
を
検
討
し
、

山
形
の
性
感
染
症
、
人
工
妊
娠
中
絶
な
ど
の
性
問
題

が
改
善
し
て
い
く
こ
と
を
目
標
に
尽
力
し
て
い
き
た

い
。

P
eer
N
etw
ork
Y
am
agata

H

＊ 
Ｐ  
Ｎ  
Ｙ （ 
     
   
     
  
     
）
は
、
Ｐ
Ｗ
Ａ
（ 

IV
/

  
 

ぴ 

に 

ぃ

A
ID
S

 
  
 
と
共
に
生
き
る
人
々
）・
Ｎ
Ｇ
Ｏ
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
医
療
関
係

者
・
行
政
・
Ｐ
Ｔ
Ａ
・
学
生
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
立
場
の
メ
ン
バ
ー

が
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
、
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
、
Ｓ
Ｔ
Ｄ
（
性
感
染
症
）
な
ど
に
つ

P
eer

い
て  
   
（
対
等
、
仲
間
、
立
場
が
同
様
）
な
関
係
で
効
果
的

な
対
策
を
検
討
し
て
い
く
た
め
に
、
一
九
九
九
年
八
月
に
結
成
。

C
D
-R
O
M

今
年
度
は
性
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
・
性
教
育
教
材
（ 
 
  
 
 

）

が
日
本
家
族
計
画
協
会
か
ら
出
版
予
定
。
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■渡會　睦子
 （わたらい・むつこ）
 

山形県立保健医療大学助手

（地域看護学・感染看護学）

PNY代表。

1994年山形県保健師として

入職し、1996年より山形県

保健所で感染症やHIV等の

相談窓口を担当。

2001年から現職。
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