
　

山
形
県
は
代
表
的
な
米
の
生
産
地
の
み
な
ら
ず
、

果
樹
の
栽
培
に
お
い
て
も
そ
の
種
類
と
高
い
生
産
量

を
誇
る
代
表
的
な
県
の
一
つ
で
あ
る
。
そ
れ
が
故
に

食
品
開
発
に
か
か
わ
る
研
究
の
緊
要
性
が
他
県
に
比

べ
若
干
欠
如
し
た
の
か
も
し
れ
な
い
。
鹿
児
島
・
岩

手
で
は
、数
少
な
い
特
産
品
に
つ
い
て
新
し
い
品
種
・

加
工
技
術
の
開
発
が
地
域
ぐ
る
み
で
行
わ
れ
て
い
る

場
合
が
多
く
あ
り
、
現
在
で
は
そ
の
製
品
が
全
国
的

に
販
売
展
開
さ
れ
て
い
る
例
も
多
い
。
例
え
ば
、
紫

サ
ツ
マ
イ
モ
の
ア
ヤ
ム
ラ
サ
キ
は
農
林
水
産
省
（
九

州
農
試
）
と
民
間
と
の
共
同
研
究
で
「
九
州
１
０
９

号
」
と
「
サ
ツ
マ
ヒ
カ
リ
」
の
交
配
か
ら
生
ま
れ
た

も
の
で
あ
り
、
表
皮
、
塊
根
肉
部
と
も
、
最
近
健
康

機
能
と
の
か
か
わ
り
で
一
気
に
注
目
を
浴
び
る
よ
う

に
な
っ
た
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン
を
大
量
に
含
ん
で
い

る
。
最
近
で
は
ジ
ュ
ー
ス
、
チ
ッ
プ
、
ワ
イ
ン
風
発

酵
酒
へ
と
そ
の
利
用
拡
大
が
な
さ
れ
て
い
る
。
こ
の

例
は
数
少
な
い
地
域
の
特
産
品
の
一
つ
に
つ
い
て
育

種
・
生
産
か
ら
加
工
ま
で
地
域
ぐ
る
み
で
取
り
組
み
、

全
国
展
開
が
で
き
る
商
品
を
開
発
し
た
代
表
的
な
例

と
言
え
よ
う
。

抗
酸
化
物
質
の
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン

　

そ
れ
で
は
こ
こ
庄
内
地
域
で
も
、
こ
の
よ
う
な
展

開
が
可
能
な
農
産
物
は
な
い
の
で
あ
ろ
う
か
と
、
日

ご
ろ
思
い
つ
つ
も
、
な
か
な
か
焦
点
を
定
め
に
く
い

の
が
正
直
な
と
こ
ろ
か
も
知
れ
な
い
。
筆
者
の
研
究

室
で
は
、
一
九
八
五
年
ご
ろ
か
ら
酢
漬
製
品
と
し
て

販
売
さ
れ
始
め
て
い
た
ア
ツ
ミ
カ
ブ
に
注
目
し
、
ま

ず
は
、
そ
の
赤
色
物
質
（
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン
色
素
）

の
化
学
構
造
上
の
特
徴
、
さ
ら
に
は
そ
の
食
品
と
し

て
の
価
値
の
意
義
付
け
を
行
う
目
的
で
、
最
近
で
は

疾
病
・
老
化
と
も
か
か
わ
る
こ
と
が
指
摘
さ
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
酸
化
に
対
す
る
色
素
の
抑
制
作
用
の
有

無
な
ど
に
つ
い
て
検
討
を
は
じ
め
た
。
一
般
に
ア
ン

ト
シ
ア
ニ
ン
は
不
安
定
な
色
素
で
は
あ
る
が
、
代
表

的
な
抗
酸
化
物
質
（
酸
化
を
抑
制
す
る
物
質
）
と
同

様
、酸
化
抑
制
作
用
を
示
す
こ
と
が
明
ら
か
と
な
り
、

健
康
機
能
を
期
待
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。
そ
の
後
、

実
験
動
物
に
よ
る
動
脈
硬
化
指
数
（
高
い
ほ
ど
動
脈

硬
化
を
起
こ
し
や
す
い
）
の
低
下
作
用
、
ス
ト
レ
ス

に
伴
う
体
内
酸
化
反
応
の
抑
制
作
用
な
ど
い
く
つ
か

の
機
能
の
あ
る
こ
と
を
見
い
だ
す
に
い
た
っ
た
。
筆

者
ら
の
研
究
に
遅
れ
て
、
フ
ラ
ン
ス
で
は
高
脂
肪
摂

取
国
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
近
隣
諸
国
に
比
べ

て
心
疾
患
が
少
な
い
こ
と
（
フ
レ
ン
チ
パ
ラ
ド
ッ
ク

ス
と
呼
ば
れ
て
い
る
）
が
疫
学
的
調
査
で
明
ら
か
に

な
り
、
そ
の
原
因
物
質
の
探
索
が
世
界
中
の
多
く
の

研
究
者
に
よ
っ
て
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
そ
の

後
、
原
因
物
質
は
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン
色
素
を
含
む
ポ

リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
に
よ
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
り
、
ア

ン
ト
シ
ア
ニ
ン
・
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
と
い
う
言
葉
が

一
般
家
庭
に
お
い
て
も
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

ア
ツ
ミ
カ
ブ
に
関
す
る
研
究
は
地
域
の
特
産
品
を
用

い
て
展
開
し
た
研
究
例
の
一
つ
で
あ
り
、
今
な
お
、

研
究
を
展
開
で
き
る
食
品
素
材
の
一
つ
で
あ
る
。
現

在
、
そ
の
体
内
吸
収
、
体
内
で
の
新
し
い
機
能
発
掘
、

機
能
発
現
作
用
機
構
の
解
析
に
取
り
組
ん
で
い
る
と

こ
ろ
で
あ
る
。
ア
ツ
ミ
カ
ブ
の
さ
ら
な
る
利
用
に
つ

い
て
も
、
多
く
の
研
究
者
、
地
域
企
業
の
協
力
と
参

加
が
得
ら
れ
れ
ば
九
州
の
ア
ヤ
ム
ラ
サ
キ
の
場
合
と

同
じ
よ
う
に
地
域
食
品
素
材
と
し
て
の
ア
ツ
ミ
カ
ブ

を
再
度
表
舞
台
に
引
き
出
す
こ
と
が
で
き
る
か
も
し

れ
な
い
。

ダ
ダ
チ
ャ
豆
葉
に
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル

 

　

自
動
販
売
機
に
陳
列
さ
れ
て
い
る
飲
み
物
の
種
類

も
こ
こ
数
年
の
間
に
大
き
く
変
化
し
て
き
た
よ
う
に

思
わ
れ
る
。
甘
い
糖
分
の
多
い
も
の
か
ら
、
糖
分
の

少
な
い
す
っ
き
り
と
し
た
も
の
、
最
近
で
は
バ
ー
ム

ウ
オ
ー
タ
ー
（
金
メ
ダ
リ
ス
ト
高
橋
尚
子
選
手
が
給

水
で
使
用
し
た
こ
と
で
一
躍
有
名
に
な
っ
た
）
に
端

を
発
し
た
ア
ミ
ノ
酸
ウ
オ
ー
タ
ー
も
並
ぶ
よ
う
に

な
っ
た
。
そ
の
中
で
一
番
目
に
つ
く
の
は
、
お
茶
の

占
め
る
ス
ペ
ー
ス
が
多
い
こ
と
で
あ
る
。
大
き
な
イ

ベ
ン
ト
で
ド
リ
ン
ク
類
を
用
意
す
る
と
、
一
番
早
く

な
く
な
る
の
も
最
近
で
は
お
茶
で
あ
る
ら
し
い
。
私
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の
所
属
す
る
日
本
栄
養
・
食
糧
学
会
、
日
本
食
品
科

学
工
学
会
で
は
、
こ
の
傾
向
が
顕
著
で
あ
り
、
休
憩

時
間
は
早
く
行
か
な
い
と
お
茶
に
は
あ
り
つ
け
な
い

場
合
も
あ
る
。
研
究
者
自
身
が
お
茶
の
効
用
を
よ
く

知
っ
て
い
る
か
ら
で
あ
る
。

　

お
茶
に
は
、
他
の
食
品
に
比
べ
て
多
く
の
ポ
リ

フ
ェ
ノ
ー
ル
が
含
ま
れ
て
い
る
。
主
な
ポ
リ
フ
ェ

ノ
ー
ル
と
し
て
四
種
の
カ
テ
キ
ン
類
が
含
ま
れ
て
お

り
、
そ
の
中
で
も
体
内
で
の
酸
化
反
応
を
最
も
強
く

抑
制
す
る
エ
ピ
ガ
ロ
カ
テ
キ
ン
ガ
レ
ー
ト
が
最
も
多

い
。
お
茶
の
先
生
の
長
寿
も
、
ど
う
も
お
茶
の
ポ
リ

フ
ェ
ノ
ー
ル
に
よ
る
ら
し
い
。
最
近
で
は
ポ
リ
フ
ェ

ノ
ー
ル
の
豊
富
な
食
品
素
材
の
発
掘
、
さ
ら
に
は
食

品
微
生
物
を
用
い
て
の
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
の
変
換
反

応
に
よ
る
高
機
能
性
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
の
創
出
、
作

物
の
栽
培
環
境
の
制
御
に
よ
る
高
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル

含
量
食
品
素
材
の
作
成
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
研
究
が
行

わ
れ
て
い
る
。

　

三
年
ほ
ど
前
か
ら
、
山
形
県
工
業
技
術
セ
ン
タ
ー

庄
内
支
場
を
中
心
に
「
地
域
水
産
資
源
活
用
機
能
性

食
品
研
究
開
発
事
業
」
が
開
始
さ
れ
、
生
理
機
能
の

高
い
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
含
量
の
多
い
未
利
用
食
品
素

材
の
開
発
が
行
わ
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。
筆
者
の
研

究
室
で
も
い
く
つ
か
の
未
利
用
食
品
素
材
か
ら
の
ポ

リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
の
調
製
法
の
開
発
、
そ
の
生
理
機
能

の
開
発
と
検
証
を
中
心
と
し
て
研
究
を
展
開
中
で
あ

る
。
庄
内
特
産
物
、
ま
た
未
利
用
資
源
の
有
効
活
用

を
視
野
に
い
れ
た
場
合
、
注
目
さ
れ
る
の
は
自
ず
と

ダ
ダ
チ
ャ
豆
の
非
可
食
部
、
即
ち
、
豆
の
殻
（
サ
ヤ
）、

葉
で
あ
る
。
サ
ヤ
の
部
分
の
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
量
は

多
い
と
は
言
え
な
い
が
、
葉
に
は
多
種
多
量
な
ポ
リ

フ
ェ
ノ
ー
ル
が
含
ま
れ
て
お
り
、
そ
の
抗
酸
化
食
品

素
材
と
し
て
の
利
用
に
つ
い
て
は
期
待
が
大
き
い
。

ダ
ダ
チ
ャ
豆
葉
ポ
リ
フ
ェ
ー
ル
を
あ
ら
か
じ
め
与
え

た
実
験
動
物
で
は
、
薬
剤
で
外
か
ら
誘
発
す
る
肝
障

害
を
防
御
す
る
結
果
を
得
て
い
る
。
効
果
を
発
揮
し

て
い
る
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
の
特
定
、
作
用
機
構
の
解

析
な
ど
を
現
在
、
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
る
。
今

後
、
そ
の
利
用
方
法
に
つ
い
て
地
域
の
人
た
ち
の
知

恵
を
借
り
な
が
ら
開
発
し
て
い
き
た
い
と
も
思
っ
て

い
る
と
こ
ろ
で
あ
る
。

有
望
な
ベ
ニ
バ
ナ
葉
、
完
熟
庄
内
柿

　

ベ
ニ
バ
ナ
は
庄
内
地
域
で
も
高
齢
の
農
業
従
事
者

に
よ
っ
て
細
々
と
栽
培
さ
れ
て
い
る
が
年
ご
と
に
栽

培
個
所
は
減
少
し
つ
つ
あ
る
。
ベ
ニ
バ
ナ
の
あ
の
鮮

や
か
な
高
級
感
溢
れ
る
口
紅
素
材
と
し
て
の
利
用
は

今
後
も
続
く
こ
と
は
間
違
い
な
い
。
筆
者
の
研
究
室

で
は
、
平
成
九
年
度
ご
ろ
か
ら
、
未
利
用
生
物
資
源

と
し
て
の
ベ
ニ
バ
ナ
葉
に
注
目
し
、
そ
の
活
用
方
法

に
つ
い
て
、
生
理
機
能
に
注
目
し
な
が
ら
研
究
を
展

開
し
て
き
た
。
そ
の
過
程
で
、
ベ
ニ
バ
ナ
葉
エ
キ
ス

は
、
疾
病
・
老
化
の
要
因
の
一
つ
と
な
る
こ
と
が
指

摘
さ
れ
て
い
る
生
体
内
酸
化
を
見
事
に
抑
制
す
る
こ

と
、
ま
た
、
肥
満
モ
デ
ル
実
験
動
物
で
は
肝
臓
で
の

中
性
脂
肪
の
蓄
積
を
抑
制
す
る
こ
と
を
見
出
し
、
機

能
性
食
品
素
材
と
し
て
有
望
な
可
能
性
を
見
出
す
に

い
た
っ
た
。
葉
の
食
材
と
し
て
の
形
態
の
開
発
、
地

域
食
品
工
業
の
開
発
へ
の
参
加
に
よ
り
、
十
分
商
品

と
な
り
う
る
食
品
素
材
の
一
つ
で
あ
る
。

　

庄
内
柿
も
最
近
で
は
未
収
穫
の
ま
ま
、
冬
を
迎
え

て
い
る
も
の
が
多
い
。
熟
果
の
食
感
は
決
し
て
良
い

も
の
で
は
な
い
が
、
完
熟
ト
マ
ト
が
豊
富
な
カ
ロ
チ

ノ
イ
ド
（
活
性
酸
素
消
去
作
用
、
発
が
ん
抑
制
作
用

な
ど
で
注
目
さ
れ
て
い
る
成
分
）、ビ
タ
ミ
ン
類
を
多

く
含
ん
で
い
る
点
で
注
目
を
浴
び
て
い
る
こ
と
を
考

慮
す
れ
ば
、
完
熟
庄
内
柿
に
も
多
く
の
機
能
成
分
の

凝
縮
が
期
待
で
き
る
。
完
熟
庄
内
柿
を
全
く
生
食
と

同
じ
食
感
に
改
善
す
る
方
法
、
さ
ら
に
は
そ
の
新
し

い
利
用
方
法
、
新
し
い
生
理
機
能
の
開
発
な
ど
に
よ

う
や
く
取
り
組
ん
だ
と
こ
ろ
で
あ
る
。
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実験１＊ 実験２＊ 

アツミカブから分離したアントシアニンによる動脈硬化指数低下作用

実験１、２ではそれぞれ化学構造の異なるアントシアニンを高脂肪
食ラットに21日間与えた

＊はアントシアニンを与えない場合と、統計学上、有意な差がある
ことを示す


