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１．予測モデルの概要
　本調査では、各県のマクロ計量モデル（連立

方程式モデル）を作成し、2019年度から2021

年度までの予測を行った注1。モデルのフレーム

ワークは、いわゆる需要決定型である。通常、

短期の経済動向は需要側の要因によって左右さ

れるため、需要決定型を採用した。すなわち、

県民経済計算における支出系列を被説明変数と

し、マクロの経済変数を説明変数としている。

推計期間は2006年度から2018年度までの13年

間であり、式の本数は91本、外生変数は28、

ラグは1期である。１県あたりに直すと平均的

に15本前後の式で説明している。なお、東北

の値は各県の推計値を積み上げて算出した。

２．予測の前提条件
（１）全国の見通し ～主要調査機関の予測～

　モデルの外生変数には内閣府と国内の主要調

査機関の平均予測値を利用した。2021年度の

予測の前提条件と結果は次の通り。

　2020年度は新型コロナウイルス感染症の拡

大に歯止めがかからない中、3 回目の緊急事態

宣言延長に伴う消費の下振れを主因として、戦

後最大の落ち込みとなった。2021年度は、引

き続きコロナ禍の状況が続いているものの、ワ

（単位：10億円、％）
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名目ＧＤＰ 556,419 558,265 536,264 553,521 0.3% ▲3.9% 3.2%

実質ＧＤＰ 554,348 551,471 526,362 544,545 ▲0.5% ▲4.6% 3.5%

民間需要 413,602 410,651 384,943 396,588 ▲0.7% ▲6.3% 3.0%

民間最終消費支出 302,644 299,744 281,697 290,455 ▲1.0% ▲6.0% 3.1%

民間住宅投資 19,893 20,397 18,944 19,103 2.5% ▲7.1% 0.8%

民間企業設備投資 91,065 90,510 84,302 87,030 ▲0.6% ▲6.9% 3.2%

公共需要 136,301 138,888 143,681 146,372 1.9% 3.5% 1.9%

政府最終消費支出 108,686 110,847 114,448 116,703 2.0% 3.2% 2.0%

公的固定資本形成 27,615 28,041 29,233 29,669 1.5% 4.3% 1.5%

純輸出 2,287 ▲ 199 ▲ 3,900 1,375 ▲0.4% ▲0.6% 1.0%

輸出 105,001 102,682 91,932 103,758 ▲2.2% ▲10.5% 12.9%

輸入 102,714 102,880 95,831 102,383 0.2% ▲6.9% 6.8%

ＧＤＰデフレーター 100.4 101.2 101.9 102.1 0.9% 0.6% 0.2%

（注1）予測機関は内閣府と国内の民間調査機関10社の平均値である。
（注2）純輸出は実質GDＰに対する寄与度である。
（注3）純輸出の寄与度は財貨・サービスの輸出の寄与度－財貨・サービスの輸入の寄与度により求めている。

2021年度
東北６県の経済見通し

注1　 各県から県内総生産（GRP:Gross Regional Product）の確定値が公表されるまで、年度終了からおよそ2年半待たなくて
はならない。このため、現時点では各県のGRPは2018年度までしか公表されていない。

クチン接種が進展して経済活動が段階的に正常

化することで、緩やかながらも回復に向かうと

みられている。また、中国や米国経済の加速に

よって輸出が底堅く推移するとみられているこ

とから、実質GDP成長率の平均予測値は3.2％

となっている。ただし、経済水準がコロナ禍以

前にまで回復するのは2022年度以降となる見

込み。

（２）東北６県の見通しの前提

　全国の予測に加え、以下のシナリオに基づい

て予測を行った。

　個人消費は、全国と同様にワクチン接種が一

定程度進むものの、引き続き自粛マインドは強

く、緩やかな回復ペースとなる。住宅投資は、

住宅ローン金利の下げ止まりなど、住宅を取得

しやすい環境にはあるものの、コロナ禍の中で

は投信マインドの改善が期待できない。企業の

設備投資は、輸出関連企業を中心に業績回復を

受けて持ち直す。

　公共需要は、コロナ対策関連予算が積極的に

組まれていることから、高い水準で推移する。

　移輸出は国内経済の回復や海外経済の加速を

受けて下げ止まる。
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１．東北６県の経済見通し
　以上の前提条件の下で東北地域の実質GRP

成長率（経済成長率）を予測すると、2021年

度は前年度比2.7％となる見込み。これは内閣

府および主要調査機関による全国GDPの予測

平均値を0.8％ポイント下回る結果である。ま

た、各需要項目の予測結果は次の通り。

　民間需要は、民間最終消費支出が前年度比

2.9％、民間住宅投資が同1.3％、民間設備投資

が同3.3％となり、全体で3.0％の成長率となる

見込み。

　公共需要は、政府最終消費支出が前年度比

2.4％、公的固定資本形成が同1.7％となり、全

体で2.2％となる見込み。

　移輸出から移輸入を差し引いた（純）移輸出

は、経済成長率に対する寄与度でみてマイナス

0.4％となる見込み。

２．各県の経済見通し

■青森県　――――――――――――――――

　2021年度の実質GRPは、前年度比2.2%と

なる見込み。青森県は雇用・所得環境の回復が

遅れており、個人消費や住宅投資の回復は緩や

かとなる。

■岩手県　――――――――――――――――

　2021年度の実質GRPは、前年度比2.6 %と

なる見込み。足元の雇用環境は改善してきてお

り、ワクチン接種が進む年度後半から個人消費

は回復する。また、輸出関連企業の業績回復を

受け、設備投資も上向くなど、民需を中心に回

復基調をたどる。

■宮城県　――――――――――――――――

　2021年度の実質GRPは、前年度比3.0%と

なる見込み。個人消費や住宅投資、企業の設備

投資は東北の中で最も回復が顕著にみられるこ

とから、民間需要を中心に回復が鮮明となる。

■秋田県　――――――――――――――――

　2021年度の実質GRPは、前年度比1.8%と

なる見込みで、東北６県の中では最も回復ペー

スが遅い。個人消費や住宅投資の回復は足取り

が重く、設備投資も慎重なスタンスが続く。

■山形県　――――――――――――――――

　2021年度の実質GRPは、前年度比3.0%と

なる見込み。雇用環境の回復を受けて個人消費

が回復するほか、輸出関連企業の業績回復を受

けて設備投資も回復する。年度後半には移輸出

も下げ止まり、回復を下支えする見込み。

■福島県　――――――――――――――――

　2021年度の実質GRPは、前年度比2.8%と

なる見込み。山形県と同様、雇用環境の回復が

目立つことから、ワクチン接種が進む年度後半

から個人消費の回復が見込まれる。しかし、東

日本大震災の復興需要の反動減から住宅投資は

前年割れが続いており、今年度も回復に向けた

足取りは重い。 

　

実数（億円） 成長率（％） 実数（億円） 成長率（％）

18年度 19年度 20年度 21年度 18年度 19年度 20年度 21年度 18年度 19年度 20年度 21年度 18年度 19年度 20年度 21年度

実績 予　測 実績 予　測 実績 予　測 実績 予　測

東
　
　
北

名目域内総支出（＝総生産） 343,282 346,563 329,514 338,820 0.2 1.0 ▲4.9 2.8

青
　
森
　
県

名目県内総支出（＝総生産） 43,744 44,094 41,845 42,808 ▲1.3 0.8 ▲5.1 2.3
実質域内総支出（＝総生産） 332,411 332,851 314,828 323,203 0.1 0.1 ▲5.4 2.7 実質県内総支出（＝総生産） 42,374 42,444 40,014 40,887 ▲1.5 0.2 ▲5.7 2.2

民間需要 255,169 253,057 233,552 240,464 0.4 ▲0.8 ▲7.7 3.0 民間需要 35,188 34,866 32,195 32,987 ▲3.5 ▲4.4 ▲7.7 2.5
民間最終消費支出 194,396 192,383 177,502 182,724 0.5 ▲1.0 ▲7.7 2.9 民間最終消費支出 27,069 26,771 24,763 25,357 ▲1.8 ▲1.1 ▲7.5 2.4
民間住宅投資 9,508 9,743 8,963 9,079 ▲1.5 2.5 ▲8.0 1.3 民間住宅投資 1,060 1,086 1,004 1,009 ▲5.9 2.4 ▲7.5 0.5
民間設備投資 51,265 50,931 47,087 48,660 0.5 ▲0.7 ▲7.5 3.3 民間設備投資 7,059 7,010 6,428 6,621 ▲9.3 ▲0.7 ▲8.3 3.0

公共需要 115,158 117,272 121,380 124,070 ▲3.4 1.8 3.5 2.2 公共需要 16,040 16,329 16,886 17,258 0.0 1.8 3.4 2.2
政府最終消費支出 83,325 84,959 87,678 89,807 ▲2.0 2.0 3.2 2.4 政府最終消費支出 12,997 13,244 13,668 13,982 0.7 1.9 3.2 2.3
公的固定資本形成 31,832 32,312 33,702 34,263 ▲6.7 1.5 4.3 1.7 公的固定資本形成 3,043 3,085 3,218 3,276 ▲2.6 1.4 4.3 1.8

（純）移輸出 ▲38,510 ▲38,587 ▲40,936 ▲42,266 1.2 ▲0.0 ▲0.7 ▲0.4 （純）移輸出 ▲8,840 ▲8,858 ▲9,203 ▲9,443 1.9 ▲0.0 ▲0.8 ▲0.6

（注）（純）移輸出は実質域（県）内総支出に対する寄与度である。

岩
　
手
　
県

名目県内総支出（＝総生産） 47,396 47,728 45,389 46,796 1.6 0.7 ▲4.9 3.1
実質県内総支出（＝総生産） 45,482 45,480 43,084 44,187 1.6 ▲0.0 ▲5.3 2.6

民間需要 35,774 35,488 32,954 33,961 1.3 0.5 ▲7.1 3.1
民間最終消費支出 28,054 27,773 25,774 26,547 0.7 ▲1.0 ▲7.2 3.0
民間住宅投資 1,336 1,370 1,273 1,288 ▲0.1 2.5 ▲7.1 1.2
民間設備投資 6,383 6,345 5,907 6,126 4.5 ▲0.6 ▲6.9 3.7

公共需要 17,945 18,268 18,932 19,364 ▲5.9 ▲4.2 3.6 2.3
政府最終消費支出 10,785 11,000 11,352 11,647 ▲2.1 2.0 3.2 2.6
公的固定資本形成 7,160 7,267 7,580 7,716 ▲10.9 1.5 4.3 1.8

（純）移輸出 ▲8,461 ▲8,478 ▲8,978 ▲9,346 3.0 ▲0.0 ▲1.1 ▲0.9

宮
　
城
　
県

名目県内総支出（＝総生産） 95,123 96,169 91,265 94,094 0.6 1.1 ▲5.1 3.1
実質県内総支出（＝総生産） 92,560 92,730 87,628 90,242 0.4 0.2 ▲5.5 3.0

民間需要 68,964 68,432 62,807 64,960 1.4 0.7 ▲8.2 3.4
民間最終消費支出 52,732 52,204 47,767 49,439 3.0 ▲1.0 ▲8.5 3.5
民間住宅投資 3,017 3,092 2,811 2,864 1.2 2.5 ▲9.1 1.9
民間設備投資 13,215 13,136 12,230 12,658 ▲4.4 ▲0.6 ▲6.9 3.5

公共需要 29,274 29,816 30,867 31,500 ▲3.4 ▲1.6 3.5 2.1
政府最終消費支出 20,612 21,025 21,698 22,175 1.1 2.0 3.2 2.2
公的固定資本形成 8,661 8,791 9,169 9,325 ▲12.6 1.5 4.3 1.7

（純）移輸出 ▲5,787 ▲5,798 ▲6,256 ▲6,450 0.8 ▲0.0 ▲0.5 ▲0.2

秋
　
田
　
県

名目県内総支出（＝総生産） 35,206 35,477 34,058 34,977 ▲1.3 0.8 ▲4.0 2.7
実質県内総支出（＝総生産） 34,046 34,057 32,439 33,026 ▲1.3 0.0 ▲4.8 1.8

民間需要 26,860 26,574 24,760 25,344 ▲2.6 ▲3.6 ▲6.8 2.4
民間最終消費支出 21,329 21,073 19,640 20,053 ▲0.4 ▲1.2 ▲6.8 2.1
民間住宅投資 772 790 734 752 ▲2.3 2.3 ▲7.1 2.5
民間設備投資 4,759 4,711 4,386 4,539 ▲11.2 ▲1.0 ▲6.9 3.5

公共需要 12,488 12,710 13,148 13,295 1.9 3.7 3.4 1.1
政府最終消費支出 9,713 9,888 10,205 10,317 ▲0.1 1.8 3.2 1.1
公的固定資本形成 2,775 2,822 2,943 2,979 9.5 1.7 4.3 1.2

（純）移輸出 ▲5,375 ▲5,386 ▲5,596 ▲5,741 0.5 ▲0.0 ▲0.6 ▲0.4

山
形
県

名目県内総支出（＝総生産） 42,759 43,250 40,785 41,764 ▲0.1 1.2 ▲5.7 2.4
実質県内総支出（＝総生産） 42,000 42,132 39,510 40,683 0.2 0.3 ▲6.2 3.0

民間需要 31,466 31,214 28,680 29,475 ▲0.9 ▲1.7 ▲8.1 2.8
民間最終消費支出 24,549 24,303 22,480 23,065 ▲0.9 ▲1.0 ▲7.5 2.6
民間住宅投資 1,099 1,126 1,046 1,066 5.6 2.5 ▲7.1 1.9
民間設備投資 5,819 5,784 5,154 5,344 ▲2.2 ▲0.6 ▲10.9 3.7

公共需要 12,983 13,230 13,681 14,107 ▲0.5 1.4 3.4 3.1
政府最終消費支出 10,461 10,670 11,012 11,408 0.2 2.0 3.2 3.6
公的固定資本形成 2,521 2,559 2,669 2,699 ▲3.5 1.5 4.3 1.1

（純）移輸出 ▲2,526 ▲2,531 ▲2,974 ▲3,048 1.6 ▲0.0 ▲1.1 ▲0.2

福
　
島
　
県

名目県内総支出（＝総生産） 79,054 79,845 76,172 78,381 6.9 1.0 ▲4.6 2.9

実質県内総支出（＝総生産） 75,949 76,007 72,153 74,178 0.3 0.1 ▲5.1 2.8

民間需要 56,918 56,483 52,156 53,736 3.6 2.8 ▲7.7 3.0

民間最終消費支出 40,665 40,258 37,078 38,264 0.2 ▲1.0 ▲7.9 3.2

民間住宅投資 2,224 2,280 2,095 2,099 ▲6.4 2.5 ▲8.1 0.2

民間設備投資 14,029 13,945 12,983 13,372 16.9 ▲0.6 ▲6.9 3.0

公共需要 26,429 26,919 27,867 28,546 ▲7.2 ▲5.4 3.5 2.4

政府最終消費支出 18,757 19,132 19,744 20,277 ▲8.8 2.0 3.2 2.7

公的固定資本形成 7,672 7,787 8,122 8,268 ▲2.9 1.5 4.3 1.8

（純）移輸出 ▲7,522 ▲7,537 ▲7,929 ▲8,238 0.4 ▲0.0 ▲0.5 ▲0.4
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■予測結果

全国と東北６県の経済成長率の推移

東北６県の経済成長率の予測

経済成長率と需要項目（寄与度）の推移

東北６県の経済見通し


